



السلام عليكم ورحمة الله 
طريقة الرفع سهلة وما تريد أي تعب ..

أولا لازم يتواجد معك البرامج :

Microsoft Word 2003 and 2007 1ـ

وبرنامج :

Adobe Reader 2 ـ

بوجود هذه البرامج لن تواجه أي مشكلة لفتح الملفات ..

طريقة الرفع ..
1 ـ أضغط على الملف الذي تريد تحميله ـ سوف يظهر لك تلقائيا مركز التحميل ..

2 ـ من مركز التحميل سوف تظهر لك كلمة تحميل الملف  وأضغط ..
3 ـ تلقائيا بعد الضغط على تحميل الملف سوف يطلب منك حفظ الملف أم فتحه فقط أختر الذي تريده ..

  سوف يفتح الملف تلقائيا إن أردت حفظه     Adobe Reader في حالة إذا كان الملف من برنامج  

فأضغط على فتح من قائمة صفحة الويب في الأعلى إن كانت صفحة الويب بالعربي سوف ترى 
أن كلمة فتح بتجاه يدك الأيمن فالأعلى فأضغط عليها وأختر حفظ أو حفظ بأسم أما إذا كان متصفح الويب
   Save Page As   فالجانب الأخر على يدك الأيسر فالأعلى ثم أختر  File لديك بالغة الإنجليزية فأختر  
وبهذه أتمنى أنكم تغلبتم على كيفية التحميل  والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته 
مع خالص احترامي 
أتمنى لكم سنة دراسية ممتعة ومشوقة ومليئة بالحماس 

وفقتكم يا أخوتي وبدعائكم نحن نرتقي ولتقدم نحن نسعى 

 فلا تنسونا بصالح دعائكم          







